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Was immer 
du suchst, 

du findest es 
tief in dir

Spurensuche
Wir bieten Fortbildungen, Workshops, 
Arbeitskreise & Vorträge:

Brigitte Iselin

	 Schüssler Salze, Antlitzanalyse

	 Kinesiologie, Störfeldtestung

	 Burn out aus ganzheitlicher Sicht

	 Meridian-Energietechnik 

Weitere Information entnehmen Sie  
bitte meiner Homepage. Termine auf Anfrage  
www.praxis-iselin.de

Annemarie Oldach

	 Reflexzonentherapie am Fuß 
	 (Termine finden Sie unter www.fussreflex.de)

	 Fußreflexzonenmassage 
	 (Termine unter www.fussreflex.de) 

	 Arbeitskreise für Therapeuten, die mit 
	 der RZF praktizieren

	 Holistic Pulsing (Termine auf Anfrage)

	 Aromamassage (Termine auf Anfrage) 

Ramiestr. 88, 79312 Emmendingen
anneoldach@gmx.de; 07641-954047

Unsere Therapiemethoden sind:

Brigitte Iselin
Heilpraktikerin

	UGB Gesundheitsberaterin, 
	 Dozentin an VHS,  
	 Erwachsenenbildung

	Achtsamkeitstraining

	 Systemische Aufstellungen

	 Körper-Energiearbeit

	 Mentalfeldtherapie, Kinesiologie

	 Antlitzanalyse, Schüssler Salze

	 Reflexzonentherapie am Fuß nach
	 Hanne Marquardt

Annemarie Oldach
Heilpraktikerin

	Reflexzonentherapie am Fuß 
nach Hanne Marquardt 	
(Dozentin der Schule)

	Aromatherapie / Aromamassage 

	 Holistic Pulsing (Körper-Energiearbeit)

	 Kinesiologie

	 Integrative Atemtherapie

	 Systemische Aufstellungen

	 Langjährige Unterrichtstätigkeit an verschiedenen
	 Heilpraktiker-Schulen und in eigener Praxis



In unseren Seminaren 
bieten wir an:

	Streßbewältigung durch 
	 Achtsamkeitstraining

	Coaching

	Mentalfeldtherapie

	Systemische Aufstellungen

	Körper-Energiearbeit
	 (Aromamassage, Holistic Pulsing etc)

	Integrative Atemtherapie

	Naturheilkundliche Begleitung 
 	 (Schüssler Salze, Bachblüten, etc.)

Wir, Brigitte Iselin und Annemarie Oldach, 
bieten durch langjährige, therapeutische Erfahrung  
in Einzel- und Gruppentherapie einen geschützten  
Rahmen für dieses Seminar. 
 

Für weitere Fragen rufen Sie bitte an

  Wir freuen uns 
		    auf Sie

Anmeldung:

Hiermit melde ich mich verbindlich zum  
Seminar Spurensuche an.

Bitte ankreuzen und Datum einsetzen.

	 Tagesseminar am............................................................

	 Wochenendseminar am ..............................................

 

Name: ........................................................................................

Adresse: .................................................................................... 	

...................................................................................................... 	

Tel. / E-mail: ............................................................................ 	

Datum: ...................................................................................... 	

Unterschrift: ...........................................................................

Mit meiner Unterschrift bestätige ich, dass ich 
in eigener Verantwortung am Seminar teilnehme.

Anmeldung an:
Brigitte Iselin
praxis-iselin@web.de
07641-9329700

Annemarie Oldach 
anneoldach@gmx.de
07641-954047

Spurensuche

oder 

Ich fühle mich:

	 oft müde, erschöpft

	 leer, lustlos

	 orientierungslos

	 vom Weg abgekommen

	 ausgebrannt, gestresst

	 habe das Gefühl, alles ist 
	 mir zu viel

Es ist Zeit zu handeln, etwas zu verändern, 
tiefer zu schauen, denn die Ursachen hierfür  
liegen oft tief in unserem Inneren verborgen.
 
Wir laden Sie ein, Kontakt mit der eigenen, 
innewohnenden Kraft aufzunehmen, um Ihre 
persönliche Spur wiederzufinden. 

Wir erarbeiten verschiedene Methoden, um  
zur Ruhe zu kommen, Leichtigkeit und Gelassenheit 
zu erfahren und aus der tiefen inneren Quelle  
zu schöpfen. 


